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Alors que ce Bulletin paraît, tout dans
le monde actuel tendrait à plonger
l’humanité dans le pessimisme le plus
profond ; partout on n’entend parler
que de guerre, de violence et
d’injustice. Les nombreuses
catastrophes naturelles et huma-
nitaires nous renvoient l’image d’un
monde en feu, d’un monde à la dérive.
Il y aurait de quoi se sentir impuissant
et accablé. 

Pourtant c’est dans ce contexte
troublé et troublant que s’ouvre le
temps de l’Avent où la Parole de Dieu
retentit avec force « Redressez-vous et
levez la tête, car votre Rédemption est
proche ! » (Lc 21, 28). C’est dans un
tel contexte que le Pape François
nous invite, en Eglise, à rentrer dans
une Année de grâce avec le Jubilé de
l’Espérance. Comment pouvons-nous
répondre à cette ère destructrice
avec sagesse, amour et paix?
Comment pouvons-nous être des
pèlerins et pèlerines d’espérance?

« L’espérance ne déçoit pas car
l’amour de Dieu a été répandu en nos
cœurs » (Rm 5,5).

..Ce numéro de notre Bulletin
international - dédié à la santé - y
répond à sa manière. En effet, à
travers les témoignages des Filles de
la Sagesse, les différents articles
montrent des signes tangibles de
cette espérance qui nous habite et
révélée par les gestes simples de
compassion, de courage, d’accueil que
nous posons au quotidien.

De nos jours, la quête de la santé et
du bien-être est omniprésente, les
demandes, les besoins de santé sont
forts et, en même temps, très
ambigus. La quête de santé à tout prix
veut parfois gommer la réalité de la
finitude humaine avec son lot de
souffrances, de douleurs, et
d’épreuves; de ce fait, quelles paroles
d’espérance cohérentes avec notre
charisme sommes-nous appelées à
donner?

Soeur Céline, dans son article, nous
rappelle que la santé ne se limite pas
à des considérations physiques. La
santé véritable englobe également 

PÈLERINES D’ESPERANCE
Sr Nadige Jean-Charles
Conseillère générale
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notre bien-être mental, émotionnel et
spirituel. 

Soeur Irma, en partageant son
expérience de « ministre de la
consolation », interpelle impli-
citement notre monde contemporain
et ces citoyens en quête de vote de
lois sur « le droit de mourir »,
s’apparentant davantage à un « devoir
de mourir ». Mais elle nous dit, avec le
pape François, que « même lorsqu’il
n’est pas possible de guérir, il est
toujours possible de soigner, il est
toujours possible de consoler, il est
toujours possible de faire sentir une
proximité qui manifeste de l’intérêt
davantage pour la personne que pour
sa pathologie. »[1]

Oui, dans ce monde complexe, les
Filles de la Sagesse sont témoins
d’espérance. Soeur Julita, au Malawi,
nous parle des mères séropositives
faisant retentir leur « magnificat »
après le traitement réussi de leur
nourrisson. 

En Papouasie, Sr Philomenne nous
parle de l’espérance et de la
résilience des femmes de Bamio unies
pour construire et faire vivre la «
Maison Karem ». Et Sr Julienne
Rasoazananoro nous présente le
Centre Good Samaritain au service
des personnes vivant avec le VIH.

Toujours sur cette lancée, Edy Correa
Leguizamon, un collaborateur laïc à
l’école Notre-Dame de la Sagesse à 

Acacias, Colombie, nous rappelle
combien la société actuelle fragilise la
santé mentale et l’importance pour
nos institutions éducatives de
continuer à être des lieux
d’épanouissement intégral. 

Les Filles de la Sagesse au Pérou, à
travers leur centre de réhabilitation
pour les personnes atteintes de
déficience visuelle, sont autant de
phares d’espoir. 

Pas étonnant que Silvia, aspirante
Sagesse, en nous livrant son
témoignage, a trouvé espérance et
sens à sa quête de Dieu, auprès de
nos Sœurs aînées en Colombie. 

Enfin deux sœurs missionnaires, de
retour dans leurs entités d’origine,
laissent des graines d’espérance au
service de l’humanité blessée vers
laquelle elles étaient envoyées :
Soeur Savari, infirmière au service
des migrants de Ventimiglia en Italie
et Soeur Shiny, thérapeute au service
de personnes ayant des troubles du
langage en Papouasie.

En pleine harmonie avec ces
témoignages nous arrive de la
Province de France l’invitation à prier
pour la béatification du Père Gabriel
Deshayes. N’est-ce pas un beau clin
d’œil que nous fait la Providence de
nous tourner vers ce prophète
d’espérance qui, en son temps,
multiplia les initiatives en faveur des
laissés-pour compte de la société :
enfants, malades et particulièrement
des personnes souffrant de 
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déficience sensorielle ? 

L’actualité nous invite aussi à
évoquer une autre figure, bien plus
discrète, certes, mais tout aussi
importante dans notre histoire, celle
de la 2e Fille de la Sagesse, Catherine
Brunet, Soeur de la Conception,
dévouée toute sa vie aux soins des
malades et des pauvres, compagne
des premières heures de notre Mère
Marie-Louise et dont le 14 décembre
2025 rappellera le 300e anniversaire
de son retour vers le Père.

Nos Sœurs d’hier et d’aujourd’hui,
d’ici et d’ailleurs, sont de fidèles
témoins de la charité versant sur les
plaies des malades, ‘l’huile de la
consolation et le vin de l’espérance’
(cf. parabole du Bon samaritain). Il
fait bon de s’en souvenir en ce temps
préparatoire à Noël, où l’Espérance
est entrée dans le monde. Continuons
ainsi toutes, en santé ou en maladie, à
semer l’espérance dans chaque
personne que nous rencontrons, que
nous accueillons, dans chaque
personne vulnérable afin de faire
advenir le Royaume de Dieu.

[1] Pape François, Message pour la 30e
Journée mondiale des malades 11 février
2022, no 4.
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LA SANTÉ ET LA SAGESSE

Sr Céline St-Pierre, Canada

La Sagesse recherche les humains et
elle veut pour chacun un
épanouissement optimal, une qualité
de vie et de bien-être qui les rendent  
heureux.La santé est l’un des
éléments importants de cette qualité
de vie, de ce bonheur.

La santé est un état de bien-être
physique, mental, social, émotionnel
et spirituel. Un corps en santé est
déjà un atout précieux mais seul il ne
peut satisfaire tous les besoins de la
personne. Quand le cerveau assure
une bonne santé mentale, un pas de
plus est franchi. 

Les relations interpersonnelles et
communautaires de qualité apportent,
quant à elles, soutien et réconfort.
Elles fortifient la santé émotionnelle
des personnes et favorisent leur
équilibre. 

La dimension spirituelle est
indispensable à la santé globale des
personnes. Il est impérieux de donner
sens à sa vie, de connaître ses
valeurs, de relever des défis, d’avoir
des croyances et de se relier à plus
grand que soi.

Il importe que l’environnement dans
lequel une personne évolue favorise
chez elle la capacité maximale à se
réaliser et à s’épanouir, à mener une
vie agréable. Il en est ainsi à Maison
Accueil-Sagesse où toutes les
conditions sont réunies pour
favoriser le plein épanouissement de
chacune des sœurs. 

Maison Accueil-Sagesse est située à
Ottawa dans la province d’Ontario.
Elle est la dernière résidence
appartenant aux Filles de la Sagesse
du Canada où habitent des sœurs.

C’est un complexe de trois pavillons,
le pavillon Notre-Dame, le pavillon
Accueil et le pavillon Sagesse où
peuvent y résider 114 religieuses. 

Santé & Sagesse



Les sœurs s’entraident en rendant
service aux autres et à la
communauté, chacune selon ses
talents et ses capacités. Le climat est
joyeux, accueillant et fraternel. La
santé spirituelle n’est pas en reste.
Les célébrations, moments de prière,
rencontres et temps forts alimentent
et dynamisent la relation avec le
Seigneur.  

Chacune est invitée à aller au bout
d’elle-même dans sa recherche de la
Sagesse et sa mission de présence au
monde. 

La vie à Maison Accueil-Sagesse est
stimulante.Elle favorise la santé du
corps, de l’âme et de l’esprit. Nous
rendons grâce à la Sagesse pour tant
de bienfaits et pour la beauté de ses
œuvres.
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favorisant des relations simples,
courtoises, fraternelles et récon-
fortantes. 

Le pavillon Notre-Dame abrite les
sœurs malades et en perte
d’autonomie, le pavillon Accueil, pour
une part, les sœurs qui nécessitent un
milieu de vie adapté et le pavillon
Sagesse, les sœurs plus autonomes.
La Maison accueille actuellement
onze religieuses de congrégations-
sœurs. 

Santé & Sagesse

En ce qui a trait à la santé, toutes les
dimensions de la personne sont prises
en compte. Tous les besoins du corps
et du mental sont pris en charge par
du personnel compétent et
attentionné. 

Le personnel médical s’assure que
chacune des  malades reçoive tous les
soins dont elle a besoin. De
nombreuses activités sont organisées
pour maintenir le corps et le mental
en bonne forme. Le grand jardin avec
ses sentiers invite à des promenades
ressourçantes dans la nature. 

Les responsables veillent à la qualité
de la santé sociale et émotionnelle
des sœurs et du personnel en 

Promenade dans le jardin
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UN CHEMIN D'ESPOIR AU
MALAWI

Sr. Julita Mzemba, Malawi

Santé & Sagesse

Par amour pour elles-mêmes et leurs
enfants à naître, elles acceptent de
suivre une thérapie antirétrovirale
(ARV) quotidienne et de planifier un
accouchement en milieu hospitalier
pour maximiser les chances de
prévention.

Le parcours de soin continue après la
naissance, avec l’administration de
sirop de névirapine au nourrisson
pendant six semaines, suivi d’examens
réguliers jusqu’à ce que l’enfant
atteigne deux ans. Le résultat final,
souvent négatif pour le VIH, devient
une source de joie immense et un
témoignage de résilience pour les
mères.

Des défis et des victoires

En 2022, sur les 89 bébés inscrits au
programme à l’hôpital St. Joseph, 76
ont terminé leur parcours exempts de
VIH. Toutefois, 10 enfants ont été
perdus de vue et 3 sont décédés,
leurs mères ayant manqué des
rendez-vous critiques malgré les
visites à domicile des agents de santé.
Ces pertes soulignent l’importance
d’un accompagnement constant et
d’un engagement communautaire
pour garantir le succès des program-
mes.

La Sagesse renouvelle toute chose

La spiritualité de la Sagesse imprègne
chaque étape du programme. C’est
l’expérience des mères séropositives.

(ETME) à l’hôpital St. Joseph de
Nguludi offrent une lueur d’espoir. 

Ces efforts visent non seulement à
éradiquer les nouvelles infections chez
les nouveau-nés, mais également à
transformer la vulnérabilité en force
grâce à la sagesse et à la solidarité
communautaire.

Un accompagnement pour une
maternité responsable

Lors des premières consultations
prénatales, les femmes reçoivent des
informations cruciales sur le dépistage
du VIH et les options de traitement. 

Ce processus, guidé par les Soeurs et
d’autres professionnels de santé,
permet aux mères séropositives de
prendre des décisions éclairées.  

Au Malawi, où le
premier cas de VIH/
sida a été signalé en
1985, le taux de
prévalence actuel reste
élevé à 8,9 %.
Cependant, des
initiatives pionnières
comme le programme
d’élimination de la
transmission du VIH de
la mère à l’enfant
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INITIATIVE DE LA MAISON
KAREM : LA RÉPONSE
D'UNE COMMUNAUTÉ AUX
DÉFIS DE SANTÉ DANS LE
BAMU RECULÉ"

Sr. Philomenne Sanduko, PNG

En Papouasie-Nouvelle-Guinée, ac-
céder aux services de base comme
les soins de santé et l'éducation est
un combat quotidien pour de
nombreuses communautés isolées.
Pour les habitants de Bamu Rural
LLG, situés le long du sinueux fleuve
Bamu, cette réalité est parti-
culièrement rude. Isolés par la
géographie et négligés par le gouver-
nement, les habitants du village de
Bamio ont dû se débrouiller seuls
dans un monde qui avance
rapidement alors qu’eux restent
coupés des services les plus
essentiels.

Le village de Bamio est entouré de
forêt tropicale dense, de grands
palmiers sagoutiers et du fleuve Bamu
omniprésent, qui dicte la vie des
villageois. Le sol noir et épais de 

Elle nous permet de guider les mères
pour qu’elles prennent soin de leur
santé et celle de leur bébé tout en
promouvant une approche inclusive,
où les services sont gratuits et ouverts
à toutes. Le symbolisme du rebois-
ement ajoute une dimension durable à
cette initiative : chaque bébé libéré
reçoit un jeune plant à cultiver, un
geste célébrant une nouvelle vie
exempte de VIH.

 Les mères des bébés sortis de l'hôpital montrant
leurs jeunes pousses

Vers une génération sans VIH

Ce programme, animé par la sagesse et
la compassion, illustre que même dans
la vulnérabilité, il est possible de
trouver force et espoir. En mobilisant
des ressources locales et des valeurs
universelles, l’hôpital St. Joseph pave
la voie pour un avenir plus sain et une
génération libérée du VIH.
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Le seul poste de secours desservant
Bamio est sévèrement sous-équipé.
Pour accéder à de meilleurs
établissements de santé, un voyage
épuisant de plusieurs heures en
pirogue est nécessaire, et le coût du
transport, allant de 200 à 400 kinas
une somme que peu de villageois
peuvent se permettre, aggrave
encore la crise. 

De nombreuses mères et nouveaux-
nés ont perdu la vie lors de ces longs
trajets, une réalité déchirante que les
habitants de Bamio ont dû affronter
bien trop longtemps.

Mais le 15 juillet 2024, les femmes de
Bamio ont décidé de passer à l’action.
Dans un élan inspirant de résilience
et d'unité, elles se sont rassemblées
pour construire une "Maison Karem",
une maison postnatale où les
nouvelles mères peuvent se reposer
et récupérer en toute sécurité après
l'accouchement avant de retrouver
leur famille. Sans assistance ex-
térieure, les femmes du village ont
rassemblé des matériaux de la 

Santé & Sagesse

la région permet peu de cultures en
dehors du sagou, un aliment de base,
tandis que le fleuve constitue leur
seul moyen de transport. Dans un
endroit où la communication est
limitée la plupart des villageois ne
parlent que leur langue maternelle et
où l'éducation est un luxe, la lutte
pour survivre est un combat
quotidien. Les soins de santé, l'un des
services les plus cruciaux, restent
tragiquement inaccessibles pour
beaucoup.

Depuis des générations, les femmes
de Bamio suivent une pratique
traditionnelle de l'accouchement qui
les oblige à quitter leur foyer pour
donner naissance dans la brousse,
loin de la sécurité et des soins que
peuvent offrir les services de santé
modernes. Au fil des ans, cette
coutume a entraîné des pertes
tragiques : des femmes décédant des
suites d’hémorragies ou d'autres
complications, et des nouveau-nés
succombant avant d'atteindre des
centres de santé capables de fournir
des soins indispensables.

8
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brousse, abattu des arbres et tressé
des feuilles de sagoutier pour créer un
espace d’espoir au cœur de leur
isolement. En moins d'un mois, leur
initiative a vu le jour, symbole de ce
qu'une communauté peut accomplir
en s'unissant pour le bien commun.

La première femme à utiliser la Maison
Karem fut une jeune mère qui a donné
naissance à un bébé en bonne santé de
3,2 kg à 1 h 40 du matin le 17 août
2024. Son accouchement, en toute
sécurité, là même dans le village, a
marqué un moment exceptionnel,
représentant un nouveau départ pour
les femmes de Bamio.

L’initiative de la Maison Karem peut
sembler une petite avancée, mais pour
les habitants de Bamio, c’est un bond
vers de meilleurs résultats en santé et
un avenir plus prometteur. 

Leurs efforts collectifs pour construire
cette maison postnatale illustrent non
seulement la force de leur
communauté, mais aussi un message
au monde : face à la négligence et aux
épreuves, les communautés peuvent
répondre à leurs propres besoins.
C'est un appel à toutes les
communautés pour se soutenir
mutuellement, surtout face à
l'adversité, et reconnaître qu'en
travaillant ensemble, même les défis
les plus durs peuvent être allégés.

Alors que la Papouasie-Nouvelle-
Guinée continue de se développer, des 
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CENTRE GOOD
SAMARITAN :
SENSIBILISATION, SOIN
ET TRAITEMENT
ANTIRÉTROVIRAL CONTRE
LE VIH/SIDA EN ZONES
RECULÉES

Sr. Rasoazananoro, PNG

Le Centre Good Samaritan (GSC) a
été établi à Kiunga, dans la province
occidentale de la Papouasie-
Nouvelle-Guinée (PNG), le 23 octobre
2005 en tant que Centre de conseil et 

communautés comme Bamio ont
besoin d’aide, non seulement de leur
gouvernement, mais aussi de leurs
concitoyens, des organisations et des
alliés. Si nous pouvons apprendre
quelque chose des femmes de Bamio,
c’est que le changement commence
au niveau local. 

Leur courage à faire face à leur crise
de santé en créant une solution à leur
portée devrait inspirer d'autres à agir,
car même dans les coins les plus
reculés du monde, l’espoir peut
s’épanouir lorsque les gens s'unissent
pour une cause commune.
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de dépistage volontaire (VCT) pour les
services liés au VIH et au SIDA. Il
s'agit d'un centre de jour initié par les
Filles de la Sagesse et placé sous les
Services catholiques du VIH/SIDA du
diocèse de Daru-Kiunga.

De 2005 à 2017, le Centre Good
Samaritan était connu comme un
"Centre VCT autonome" et fournissait
des services de sensibilisation au VIH
dans les communautés et les écoles de
Kiunga et dans les régions éloignées. Il
offrait également des formations pour
les travailleurs de la santé, des
conseils, des soins, des traitements et
du soutien pour les personnes vivant
avec le VIH (PVVIH) ainsi que pour les
orphelins et enfants vulnérables (OEV). 

Ce programme était financé par le
Conseil national du SIDA de PNG pour
la rénovation du bâtiment, par le
gouvernement provincial de Fly River,
par l'aide australienne (AUSAID) et le
programme de partenariat avec les
Églises (CPP) pour les coûts de
fonctionnement et les activités de
sensibilisation, et par l'Unité nationale
de formation sur le VIH/SIDA 

Santé & Sagesse

(NHATU) pour les formations.

Depuis 2017, les services VIH/SIDA
ont été intégrés au Ministère national
de la Santé (NDOH) de PNG et, à
Kiunga, le GSC a été fusionné avec la
clinique urbaine MCM et les Services
de Santé de l'Église Catholique
(CCHS) du diocèse de Daru-Kiunga.
Le financement est assuré par le
NDOH via le CCHS pour les salaires
et les médicaments, et par AUSAID
(SHRIP) pour les coûts de
fonctionnement, les sensibilisations
et les formations.

Le GSC effectue de nombreuses
missions intégrées dans les zones
reculées de la province occidentale,
offrant des services tels que la
vaccination, la sensibilisation à la
tuberculose, la nutrition, des bilans
visuels et auditifs en lien avec le
handicap, ainsi que le conseil et le
dépistage du VIH, en particulier pour
les traitements antirétroviraux. Nous
avons commencé par fournir une
formation de prescripteurs d’ART aux
agents de santé pour leur permettre
de prescrire ces traitements, puis 

Le personnel du SGC célèbre l'indépendance de la PNG
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nous les suivons avec des visites de
supervision et des formations an-
nuelles dans leurs structures de santé.

Actuellement, les traitements anti-
rétroviraux sont disponibles dans tous
nos sous-centres de santé (HSC) et
dans certains postes de santé
communautaires (CHP). 

La bonne nouvelle est que nos PVVIH
peuvent accéder à leur traitement au
niveau de ces établissements de santé,
ce qui leur évite de longs et coûteux
déplacements de 12 à 16 heures en
canoë motorisé ou en dinghy pour se
rendre au GSC de Kiunga.

Santé & Sagesse

et offrir soin et soutien à ceux
touchés par le VIH/SIDA. 

Que les bénédictions de notre Dieu
aimant soient sur nous alors que nous
poursuivons cette mission de guérison.

Le personnel du SGC tend la main à l'HSC de Membok

Nous exprimons notre gratitude à
Jésus Sagesse, à Montfort et à Marie-
Louise pour leur inspiration dans le
soin des pauvres et des oubliés, au
Ministère national de la Santé de PNG,
à nos services de santé de l'Église
catholique nationale et diocésaine, à
nos bienfaiteurs et à nos dévoués
agents de santé pour rendre ce service
accessible, rejoindre les zones reculées  

SANTÉ MENTALE
À L’ÉCOLE NOTRE-DAME
DE LA SAGESSE ACACÍAS 

Edy Correa Leguizamón,
Colombie

La société d'aujourd'hui est plongée
dans une multitude d'initiatives
modernes, et de technologies
avancées,  qui impressionnent tous
les êtres humains par leurs
progression et par la manière dont
elles nous entrainent dans un monde
inconnu qu'elles cherchent à explorer
à travers des dispositifs et des
systèmes accessibles à tous. Ceci
suscite un élan qui pousse chaque
individu à vouloir savoir comment
cela fonctionne et à tester ces
nouvelles technologies, permettant à
l'humanité d’être immergée dans des
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mondes parallèles dès le plus jeune
âge et à plonger dans une réalité qui
commence à oublier la valeur
principale que nous avons: l’ humanité.

Les problèmes, les besoins et surtout
les priorités ne sont plus ce qu'ils
étaient. Alors l’être humain reste dans
un second plan ainsi que les
interactions personnelles, les paroles,
les émotions, la famille, les valeurs,
l'identité humaine, l'amour de Dieu,  la
bonté. Aujourd'hui et en raison des
conceptions médiatiques, il semble que
le plus important pour les êtres
humains est de savoir avec combien de
personnes ils interagissent numé-
riquement, les relations personnelles
se limitent à celles qu'ils atteignent en
étant guidés par un appareil
électronique. Ils se perdent dans ce
monde fantastique et commercial qui
nous entoure.

Tout ce qui précède a des
conséquences,

Santé & Sagesse

comme le montrent diverses
statistiques, dans l’augmentation de  
troubles mentaux  et le
développement de problèmes de
comportement. 

Comme par exemple des situations
telles que la dépression qui cause des
problèmes de santé, du chômage, une
réduction de la productivité, des
impacts familiaux et même de
l'insécurité. Pour cette raison
souffrent les adultes, les relations, les
familles et les enfants. Toute la
famille souffre et cela affecte toute
une communauté.

La communauté, la famille Sagesse et
surtout l'école Notre Dame de la
Sagesse basée à Acacías, département
de Meta, ne sont pas en dehors de ce
contexte, de ce problème. Bien
évidement,  les personnes et les
familles, ne sont pas exempts de subir
ces difficultés. Il y a des enfants, des
jeunes, des parents, des membres de
la famille élargie, des enseignants, 
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des membres des équipes de direction
et du personnel administratif qui
vivent également, quotidiennement,
ces problèmes.

Il faut faire prendre conscience à la
communauté de ce qu'elle a perdu, il
faut sauver les valeurs, l'essence de
l'individu, le caractère fascinant de
l'interaction humaine, le partage de
l'affection et de l'amour du prochain,
le dialogue face à face, la résolution
des conflits, la communication
assertive. 

Santé & Sagesse

l'introspection, à la perception du
ressenti en tant qu'individus, qui
permettent aux élèves, aux parents,
aux enseignants et au personnel
administratif  d'harmoniser leur vie. Il
est nécessaire de mettre en pratique
des paroles positives, de bonté, avec
une attitude d'écoute, avec un
accompagnement psychologique et
pastoral. Nous essayons ainsi de
générer la confiance chez nos
étudiants, renforcer les pratiques de
bientraitance des uns par rapport aux
autres et rechercher une
communication directe.

C'est pourquoi il est essentiel
d'insister en tant qu'institution
éducative sur le fait que les
professeurs Sagesse sont des
personnes créatives, innovantes,
transformatrices, affectueuses,
compréhensives et surtout ...
Humaines.

La communauté des Filles de la
Sagesse et l'École Notre Dame de la
Sagesse fournissent des efforts
pour y parvenir à travers une
proposition de valeurs claires et
concrètes telles que la vérité, la
justice, l'amour et la paix, qu’elles
essaient de faire rayonner créant
une ambiance spirituelle et de
sagesse, avec la bénédiction de
notre Seigneur Dieu le Père et de la
Bienheureuse Vierge Marie.

Pour y parvenir il est nécessaire de
faire des propositions qui
conduisent à l'analyse, à 
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UN PHARE D’ESPOIR : 
LE CENTRE DE
RÉHABILITATION POUR
LES PERSONNES
AVEUGLES DE HUÁNUCO

Filles de la Sagesse, Maria Luisa

commencé à travailler avec des
personnes aveugles ou malvoyantes.
Ici, le questionnement devient un
moteur de transformation : est-ce la
volonté de Dieu ? Comment auraient
répondu le Père de Montfort et la
Mère Marie-Louise ?

Dans un contexte où beaucoup
considèrent les personnes atteintes
de déficience visuelle comme des «
fardeaux » ou des « châtiments divins
», en ces personnes qui ne peuvent
voir qu’à à travers les yeux du cœur,
les Filles de la Sagesse trouvent la
présence de Dieu, cachée dans
chaque enfant, adolescent et adulte.  
Ainsi, la Sagesse choisit de rester à
leurs côtés.

Santé & Sagesse

Dans les profondeurs des Andes
péruviennes, dans le district
d’Amarilis, département de Huánuco,
Pérou, s’élève un phare d’espoir : le
Centre d’Éducation et de
Réhabilitation pour les Aveugles de
Huánuco (CERCI-HCO), fondé en
2006 avec le rêve d’offrir éducation
et réhabilitation aux personnes ayant
une déficience visuelle. 

Ce centre est devenu un foyer pour
ceux qui affrontent non seulement la
cécité, mais aussi le poids de
l’abandon et de la discrimination.

Un Appel de la Sagesse

La présence des Filles de la Sagesse
dans ce coin du Pérou répond à un
appel profond de la Sagesse. Guidées
par la conviction que l’éducation est
un droit universel, elles ont 

Un Espace d’Apprentissage et de
Réhabilitation 

Le besoin d’un espace adéquat pour
accueillir ces personnes s’est vite
imposé. En 2014, grâce à
l’investissement de Sœur Carmela
Munaretto, Fille de la Sagesse, et du
Père José Messetti, missionnaire
combonien, un bienfaiteur est trouvé
:  le Père Giuseppe Gariggo, 
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un Italien qui a cru en la mission des
Filles de la Sagesse. En 2016,
l’inauguration du nouveau bâtiment a
été célébrée, rassemblant étudiants,
bénévoles et membres de la
communauté dans un moment de joie
et d’espoir.

Depuis mars 2017, les cours ont
commencé dans cette nouvelle
infrastructure, sous la direction de
Mme Emma Ayllon et la coordination
de la Sœur Victoria Armandina
Retuerto Chauca, Fille de la Sagesse.
Les étudiants, loin d’être de simples
récepteurs de savoir, sont devenus
eux-mêmes enseignants de braille,
partageant fièrement leurs con-
naissances et expériences.

Un Impact Durable 

Au fil des ans, le CERCI-HCO a
accompagné de nombreuses
générations, formant les élèves aux
niveaux initial, primaire, secondaire et
en réhabilitation. Ils ont vu leurs
anciens élèves s’aventurer dans les
études supérieures et les emplois,
devenant ainsi des agents de
changement et des solutions à leurs
propres problèmes.

Chaque année, environ 18 étudiants
reçoivent non seulement une
éducation académique, mais également
une formation spirituelle et une
réhabilitation, dans une atmosphère
familiale et accueillante propice à la
guérison et à la libération de l’âme. 

Santé & Sagesse

L’expérience au CERCI-HCO est avant
tout un témoignage du pouvoir de la
solidarité et de la co-création propre
à la Sagesse incarnée, qui unit les
cœurs d’amis, de collaborateurs et de
religieux dans une mission commune.

Un Avenir Prometteur 

Aujourd’hui, le CERCI-HCO avance
avec détermination ; l’œuvre
éducative, de guérison et de
promotion des Filles de la Sagesse
continue de s’épanouir, prouvant que
l’éducation et la réhabilitation sont
possibles, même dans les environ-
nements les plus difficiles. Dans les
salles de classe de ce centre, se tisse
un futur plein d’espoir, où chaque
élève est un témoignage vivant de la
possibilité pour la lumière de briller,
même dans l’obscurité.

POUR UNE VIE PLUS
ACTIVE

Silvia Lorena Gallego, Aspirante
religieuse, Colombie

Je souhaite faire référence à une
approche intégrale qui favorise la
promotion de la santé mentale.
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Mon expérience et à mon travail avec
la communauté des Filles de la
Sagesse, communauté de Chinauta,
Colombie ont été une grande béné-
diction et un cadeau de Dieu pour la
vie. Avoir eu l’opportunité de
collaborer avec cette communauté m’a
permis d’observer les besoins tant au
niveau personnel que communautaire,
et ainsi de contribuer au bien-être des
Sœurs dans le cycle de vie où chacune
se trouve. 

L’objectif était d’améliorer la qualité
de vie dans le partage communautaire,
en favorisant le bien-être émotionnel
et une vie plus active au sein de la
communauté. 

Santé & Sagesse

des séances de thérapie par la danse
(rumba thérapie) et d’autres activités.
Ces initiatives ont permis à chacune
d’exprimer ses expériences de vie et
de mieux se connaître lors de ces
moments de partage. Chaque jour,
l’importance de ces espaces se
reflétait dans la motivation, la joie et
l’engagement à développer leurs ca-
pacités à penser, ressentir, ap-
prendre et travailler pour leur
bien-être.

À partir de ces observations, il est
apparu nécessaire de mettre en place
des activités qui aident chaque Sœur à
atteindre un meilleur bien-être en
renforçant leur santé mentale.

Progressivement, un ensemble
d’activités a été développé pour
améliorer le fonctionnement cognitif à
travers des exercices de mémoire, de
perception et d’attention, ainsi que 

Ainsi, au coeur de cette merveilleuse
expérience et de cette opportunité de
partager avec les Sœurs, je tiens à
souligner le travail accompli tant au
niveau personnel que communautaire.
J’ai pu constater les capacités de
chacune et le bien-être qu’elles ont
acquis grâce à la pratique des
différentes activités et exercices.

Cela leur a permis de sortir de leur
monde intérieur pour le partager avec
les autres. Par ailleurs, chaque Sœur a
pu découvrir toutes les compétences
qu’elle possède pour continuer à
apprendre de manière efficace, tout 
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en adoptant des habitudes saines dans
leur vieillissement, contribuant ainsi
au soin de leur santé mentale. 

Santé & Sagesse

parfois faible, la mort fait peur, on
cherche la consolation dans d’autres
propositions religieuses, on espère
dépasser la vie terrestre sans s’en
rendre compte. Dans le moment sacré
de la fin de la vie, il est parfois
difficile d’entrevoir la « fin » comme
l’amour miséricordieux de Dieu qui
nous aime et nous sauve.

SAGESSE ET SANTÉ

Sr. Irma Toneatto, Italie

Le ministère de la consolation me
conduit dans une structure qui
accueille les malades en phase
terminale, un lieu où je m’approche
de la pauvreté existentielle de la
personne souffrante qui est
confrontée à sa vérité et à sa fragilité,
parfois il y a de la solitude et la
grande question se pose : pourquoi ?
Lui, Dieu, où est-il ?  Comment
pouvez-vous dire qu’il est bon ?

Dans ce sanctuaire de la souffrance
humaine, on éprouve une soif de
spiritualité et on perçoit une pauvreté
de sens, le réconfort de la foi est 

J’ai vu la perplexité s’insinuer dans le
cœur de certains malades. Je me
souviens de Gino : le diagnostic
malheureux l’a pris par surprise au
milieu de ses nombreux engagements
et a suscité la consternation,
l’angoisse, beaucoup de peur, des
doutes sur l’existence de Dieu, la
miséricorde et l’amour, il s’est
interrogé sur le sens de sa vie et le
souvenir de certaines de ses erreurs
l’a écrasé comme un rocher. 

Gino était prêtre ; j’écoutais,
j’accueillais ce tourment et, quand
c’était opportun je le ramenais aux
dons reçus et donnés, à la passion
avec laquelle il avait vécu sa mission,
trafiqué de talents et au but de sa
vie... le châtiment s’évanouit, la paix
et la confiance au Dieu de sa vie
reprennent le dessus. Un jour, il a prié
avec moi la courte formule de la        
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consécration : « Je suis tout à toi... »,
puis il a demandé à rencontrer
l’aumônier et, apaisé, il est entré dans
l’Amour. 

En essayant de scruter le sens
sapientiel du pèlerinage humain, dans
ce lieu frontière, je rencontre aussi
des graines de beauté : certains
patients vivent le moment du passage
confiants et abandonnés à l’amour de
Dieu qui les attend. 

Le personnel est gentil. Deux jeunes
femmes qui m’ont accompagnée
pendant un certain temps pour visiter
les malades ont saisi quelque chose du
grand mystère de la vie qui passe mais
continue dans l’Amour Infini. Elles ont
vécu une véritable expérience
consciente, plus tard l’une des deux a
choisi de se consacrer au ministère de
la consolation.

Dans cette mission, j’apporte ma
pauvreté et la force d’aller avec
confiance vers ceux à qui je suis envoyée
me vient de la rencontre quotidienne
avec Jésus, avec sa Parole et avec sa
Sainte Mère.

Reconnaissance

LE VOYAGE D’UNE
MISSIONNAIRE
COURAGEUSE ET
INTRÉPIDE

Sr Veronica et les sœurs d'Asie-
Océanie

« Le courage ne signifie pas que vous
n'avez pas peur. Le courage signifie que
la peur ne doit pas vous dominer. »

Voici l'histoire de Sœur Shiny Mary
Joseph, missionnaire originaire du
Kerala, en Inde, qui a montré ce que
signifie être une femme courageuse
et intrépide.

Sœur Shiny est arrivée en Papouasie-
Nouvelle-Guinée en tant que mis-
sionnaire en 2016 et a commencé son
travail auprès des personnes en
situation de handicap à Kiunga, dans
la province de l'Ouest. Après deux
ans de service dans cette province,
elle a été transférée dans l'archi-
diocèse de Port Moresby. 

Elle a alors été affectée au centre
Callan Services à Gerehu, dans
l’archidiocèse de Port Moresby, où
elle travaillait avec des personnes en
situation de handicap, en particulier
celles ayant des troubles de la parole.
Elle aimait profondément sa mission. 

Chaque matin, elle se levait tôt pour
préparer son petit-déjeuner, puis 
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Reconnaissance

partait de bonne heure pour attraper
un bus vers son lieu de travail. Elle
devait faire trois correspondances,
avec parfois de longues attentes
entre les trajets. 

Son voyage durait environ une heure,
voire un peu plus. Elle rentrait chez
elle tard dans l’après-midi, souvent
fatiguée, mais elle ne se plaignait
jamais et ne manquait jamais les
prières communautaires ni les repas.

Nous avons appris à apprécier sa
présence et les valeurs qu’elle
partageait avec nous dans la vie
communautaire comme dans sa
mission. Sœur Shiny est une personne
ouverte d’esprit, toujours disponible
et prête à prendre des risques. Elle est
une personne libre, peu soucieuse de
ce que les autres pourraient penser
d'elle. 

En tant que missionnaire venant d'un
autre pays, elle ne craignait rien pour
sa mission, peu importe la distance ou
les risques liés aux bandits sur le
chemin. Elle était la femme la plus
courageuse et intrépide que nous
ayons jamais rencontrée.

Elle était très engagée dans sa mission
et ne se plaignait jamais de la distance,
de la chaleur, du froid ou même de la
maladie. Sa confiance et sa foi en Dieu
lui donnaient la force nécessaire pour
mener à bien la mission qui lui avait
été confiée. 

Sa mission semblait réussie et
fructueuse, car elle partageait souvent
ses joies avec nous dans la
communauté, surtout lorsqu'elle
redonnait espoir à ceux souffrant de
troubles de la parole. Nous admirions
toujours sa foi et sa confiance en Dieu
dans tout ce qu'elle entre-prenait. 

Elle n’hésitait pas à défier les gens
pour défendre ce qui n’était pas juste,
et elle voulait toujours le meilleur pour
les autres comme pour elle-même.
Nous admirions également la simplicité
de sa vie en communauté, car elle
utilisait ce qui était disponible. 

Elle était talentueuse et douée dans
son domaine, celui de l’orthophonie, et
elle prodiguait ses services avec
amour, ce qui avait un impact profond
sur les enfants atteints de troubles de 
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la parole. Nos jeunes en formation ont
été témoins de son amour pour la
mission, en suivant les traces de la
Bienheureuse Marie-Louise de Jésus.
Certaines d'entre elles ont exprimé le
désir de suivre son exemple et de
travailler auprès des personnes en
situation de handicap. 

Elles ont été touchées par l'amour
qu'elle portait aux plus pauvres et par
sa proximité avec eux. Sœur Shiny est
une femme forte, courageuse et
intrépide. Peu importe si quelque
chose était difficile, elle faisait tout
son possible pour les personnes qu’elle
aimait. En conclusion, Sœur Shiny était
une femme extraordinaire qui incarnait
le courage dans tout ce qu'elle faisait. 

Que ce soit dans des situations
dangereuses ou face à la maladie, elle
n'avait jamais peur de relever les défis
de front. Sa force inébranlable, sa
résilience et son courage nous ont
inspirés et nous ont mis au défi
chaque jour de faire face à nos propres
peurs et d'être courageux face à
l'adversité. 

Son courage a été une lumière
directrice dans sa vie, et nous sommes
reconnaissants pour son exemple de
bravoure et de résilience.

Il faut du courage pour vivre une vie
humaine. Pour certains, ce courage est
enfoui profondément dans le cœur et
l'esprit ; pour d'autres, c'est une
lumière brillante qui guide chaque pas.

Reconnaissance

Merci, Sœur Shiny, et continuez à
briller, où que vous soyez.

Vous avez été une lumière éclatante
pour des milliers de personnes… Que
Dieu vous bénisse abondamment.

VINTIMILLE REND
HOMMAGE À SR SAVARI
ET SA MISSION AUPRÈS
DES MIGRANTS

La communauté de Vintimille 

« Envoyées au nom du Christ, nous
privilégions ‘celles et ceux que le
monde délaisse, que l'Eglise rejoint
difficilement’ » RV 8

Consciente de la réalité dans laquelle
elle vit depuis des années, la Province
d'Italie ne reste pas indifférente à
l'afflux de très nombreuses personnes
épuisées par le voyage et qui arrivent
continuellement sur nos côtes ma-
ritimes, en raison de la guerre et des
injustices subies dans leurs pays et,
en 2018, elle décide d'ouvrir une
communauté interculturelle à
Vintimille (à la frontière avec la
France). 
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Après avoir consulté le Conseil de
Congrégation, le Conseil Général
approuve cette initiative et lance un
appel à toute la Congrégation pour
qu'elle collabore en envoyant un ou
deux membres. 

Après une période d'attente, Sr Liliana
dell'Immacolata, alors Provinciale,
annonce le 13 mars 2019 à la
communauté une heureuse surprise : la
Province de l'Inde envoie un de ses
membres rejoindre notre communauté
en la personne de Sr Savariammal
Arulandu. La communauté se réjouit et
se met à préparer l'environnement
pour l’accueillir.

Enfin, le 6 juillet, accompagnée de la
Provinciale et de Sr Eugenia Maria del
Rosario (qui connaît personnellement la
sœur, ayant été missionnaire en Inde
pendant de nombreuses années), Sr
Savari arrive. Sr Eugenia Maria reste
une semaine avec nous pour l’aider
dans la communication en italien.

Le 30 juillet, le Conseil Général, en
visite dans la Province d'Italie et
désireux de connaître personnellement 

Reconnaissance

notre nouvelle présence, se rend
directement à la Caritas Intemelia, où
nous travaillons. Les responsables du
Centre Caritas présentent les
différents services.

Le 22 août, nous accompagnons Sr
Savari à la communauté de San Remo
car, le 23, commence le cours
d'italien à l'école « Omni Lingua » pour
un mois. De retour dans sa
communauté de Vintimille, Sr Savari
poursuit son étude de l'italien à la
Croix-Rouge de Bordighera, deux
heures par semaine, les mardis et
jeudis matin. De plus, une
enseignante à la retraite, qui habite
dans notre immeuble, propose de
l'aider à bien prononcer la langue.

Insérée dans la réalité de Vintimille,
Sr Savari, en tant qu'infirmière, se
consacre entièrement à dispenser
des soins infirmiers aux migrants qui
continuent d'arriver toujours plus
nombreux de différentes parties du
monde, telles que : Maroc, Soudan,
Pakistan, Bangladesh, Érythrée,
Guinée, etc… ce sont tous des jeunes
de 14 à 20 ans qui errent dans 
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les rues dans des conditions de vie
extrêmes, sans lieu d’accueil ni de
séjour, et qui arrivent à la Caritas avec
des problèmes pulmonaires à cause du
froid, les pieds blessés par suite des
longues marches.

Reconnaissance

exubérant et joyeux l'a fait aimer de
tous ceux qui l'ont connue.

En outre, en contact avec les familles
du quartier, elle se joint à la chorale
paroissiale et, en qualité de ministre
extraordinaire, elle visite quelques
personnes malades ou seules, leur
portant l'Eucharistie.

A l'invitation du curé, le P. Mario
Alberto, elle s’insère dans le groupe
des catéchistes et leur apporte son
soutien.

La communauté remercie de tout
cœur Sr Savari pour son service
généreux et compétent pendant ces
années de présence parmi nous, au
cours desquelles son caractère 

PRIÈRE POUR LA
BÉATIFICATION DU PÈRE
GABRIEL DESHAYES

Depuis 2015, l’Association « Les Amis
de Gabriel Deshayes » s’est constituée
pour le faire connaître, le prier et agir
pour sa Cause. Elle regroupe des
membres des Congrégations reli-
gieuses en lien avec le P. Gabriel
Deshayes ainsi que les diocèses
concernés. Sr Chantal RABIER y
représente les Filles de la Sagesse.

Le faire connaître, le prier et agir
pour sa Cause : à cet effet, une prière
pour obtenir sa béatification a été
composée.

Au P. Gabriel Deshayes, qui dans son
œuvre d’éducation, a été si sensible à
ceux et celles porteurs d’une
déficience sensorielle, confions nos
sœurs qui avec l’âge ou à la suite
d’une affection des yeux voient leur
capacité visuelle diminuer.
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Nous vous proposons de dire cette prière en nommant les sœurs que vous savez
être dans cette situation et de demander pour elles la grâce de guérison des «
yeux » et, quelle que soit la réponse du Seigneur, qu’elles soient soutenues pour
vivre avec sagesse leur condition de santé.

Reconnaissance
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Reconnaissance

Poitiers.

En 1720, elle rejoint Marie-Louise à
Saint-Laurent où elle se charge de la
maison et du soin des malades.

En 1725, elle est de retour à l’Hôpital
de La Rochelle.

Affaiblie par une longue et
douloureuse maladie, elle décède
quelques mois après son arrivée et
est enterrée dans la chapelle de
l’Hôpital.

Catherine Brunet, Sœur de la
Conception (1665-1725)

De 1702 à 1715, elle est gouvernante
à l’Hôpital de Poitiers où elle
rencontre la jeune Marie-Louise
Trichet.

Elle est choisie par le Père de
Montfort pour faire partie de la
première communauté de la Sagesse.
Ayant vaincu ses hésitations, elle
accepte de prendre l’habit à l’âge de
49 ans.

À La Rochelle, de 1715 à 1719, elle se
consacre à l'instruction des enfants et
au soin des pauvres.

Par son courage, sa bonne humeur et
son dévouement, elle est un soutien
précieux pour Marie-Louise.

En janvier 1719, elle reprend ses
anciennes fonctions à l’Hôpital de 

CATHERINE BRUNET,
SECONDE FILLE DE LA
SAGESSE.
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ENGAGEMENTS DANS LA CONGRÉGATION 

Première profession

Madagascar Sr Sabine NAMBININTSOA 
Sr Benjatiana Anita Véronique
RAZOELIARIMANGA
Sr Minosoa Lucie Tolojanahary
RAHAJANIAINA
Sr Lucie Violette RAHARIMALALA
Sr Fabiola RASOLONIRINA
Sr Mireille Santatriniaina
RATOVOSON

22 août 2024

R.D. Congo Sr Patience Aleko ETSHINDO 
Sr Cécile BASUNDU NDIYA
Sr Marie Lokomo IMBONDA
Sr Laurianne Loula OBOTELA
Sr Jeanne MUNDENGE KOMBA
Sr Sarah Ndey SINDANI
Sr Irène SIKILIZA MUHGOLE
Sr Yolande WAWINA MBOKANI

25 août 2024
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Malawi Sr Abigail KAPENI 
Sr Ecinta TEMBO
Sr Felister RICHARD
Sr Grace GONANI
Sr Pelagie GUIBONDOU KOUMBA
Sr Virginia Manuel MATORINO
Sr Yacinta FUNSAMTIMA

30 novembre 2024

Profession perpétuelle

Haïti Sr Dadine SAINTELIN
Sr Virginie SIMÉON

8 septembre 2024

Madagascar Sr Razafindrajosy
MALALAFALIHENINTSOA
Sr Jacqueline RAMAROVAVY
Sr Davia Angèle RASENDRASOA
Sr Marie Jeannette TAHIRISOA
Sr Onja Hariliva RAZAFIMANANJARA
Sr Alberte RAZAFIARISOA
Sr Jeannine RASOAMAHAFALY

8 septembre 2024

R.D. Congo Sr Judith Baseangandi NOLI 
Sr Espérance Nziavake KANYALI

25 août 2024
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IN MEMORIAM
“Je sais en qui j’ai mis mon espérance...”

Filles de la Sagesse

Naissance Profession
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“Je sais en qui j’ai mis mon espérance...”

IN MEMORIAM
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IN MEMORIAM
“Je sais en qui j’ai mis mon espérance...”



Mes Chères Sœurs,

Je me joins à l'Équipe Générale pour vous
souhaiter un Noël porteur d'espérance 

et de renouveau.

Que cette célébration illumine vos chemins
et vous inspire pour construire ensemble

une année remplie de sens et de générosité.

Xavier Le Roux


