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PEREGRINOS DE LA
ESPERANZA

Hermana Nadige Jean-Charles
Consejera General

Mientras sale a la luz este Boletín, las
noticias que recibimos podrían
conducir a la humanidad al más
profundo pesimismo. En todas partes
no se oye hablar de nada más que
guerra, violencia e injusticia. 

Los numerosos desastres naturales y
humanitarios nos dan la imagen de un
mundo en llamas, un mundo a la
deriva. 

Todo esto bastaría para sentirse
impotente y abrumado. Sin embargo,
en este contexto turbulento y
preocupante comienza el tiempo de
Adviento, y resuena con fuerza la
Palabra de Dios: «¡Levántense y alcen
la cabeza, porque su redención está
cerca!» (Lc 21, 28). 

En este contexto el Papa Francisco
nos invita, en la Iglesia, a entrar en un
Año de gracia con el Jubileo de la 

Esperanza. ¿Cómo podemos
responder a esta era destructiva con
sabiduría, amor y paz? ¿Cómo
podemos ser peregrinos de
esperanza?

«La esperanza no defrauda, porque el
amor de Dios se ha derramado en
nuestros corazones» (Rm 5, 5).

Este número, dedicado a la salud, de
nuestro Boletín Internacional
responde a su manera a estas
preguntas. De hecho, a través de los
testimonios de las Hijas de la
Sabiduría, los artículos muestran
signos tangibles de esta esperanza
que habita en nosotras y que se
revela con los sencillos gestos de
compasión, valentía y acogida que
hacemos a diario.

Hoy en día, la búsqueda de la salud y
el bienestar es omnipresente. Las
demandas y las necesidades de salud
son fuertes y, al mismo tiempo, muy
ambiguas. La búsqueda de la salud a
toda costa a veces quiere borrar la
realidad de la finitud humana con su
cuota de sufrimiento, dolor y pruebas.
En este contexto, ¿qué palabras de
esperanza coherentes con nuestro 
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carisma estamos llamados a dar ?

Sor Céline, en su artículo, nos
recuerda que la salud no se limita a
consideraciones físicas. La verdadera
salud también abarca nuestro
bienestar mental, emocional y
espiritual. Sor Irma, al compartir su
experiencia como "ministra de la
consolación", interpela implícitamente
a nuestro mundo contemporáneo y a
estos ciudadanos en la búsqueda de
leyes electorales sobre el "derecho a
morir", que son más parecidas a un
"deber de morir". 

Pero nos dice, con el Papa Francisco,
que "incluso cuando no es posible
curar, siempre es posible cuidar,
siempre es posible consolar, siempre es
posible hacer que las personas sientan
una cercanía que muestra interés más
por la persona que por su patología".
[1]

Sí, en este mundo complejo, las Hijas
de la Sabiduría son testigos de
esperanza. La hermana Julita, de
Malawi, nos habla de madres
seropositivas que entonan su
"magnificat" tras el éxito del
tratamiento de sus hijos. 

En Papúa, Sor Philomenne nos habla
de la esperanza y la resistencia de las
mujeres de Bamio unidas para
construir y sostener la "Casa Karem".
Y Sor Julienne Rasoazananoro
presenta el Centro del Buen 

Samaritano al servicio de las personas
que viven con el VIH.

Edy Correa Leguizamón, colaborador
laico del Colegio Nuestra Señora de la
Sabiduría en Acacia, Colombia, nos
recuerda cuánto está debilitando la
sociedad actual la salud mental y la
importancia de que nuestras
instituciones educativas continúen
siendo lugares de realización
integral. 

Las Hijas de la Sabiduría en Perú, a
través de su centro de rehabilitación
para personas con discapacidad
visual, son faros de esperanza. No es
de extrañar que Silvia, aspirante a la
Sabiduría, al darnos sutestimonio,
encontrara esperanza y sentido en su
búsqueda de Dios, con nuestras
Hermanas mayores en Colombia. 

Por último, dos hermanas misioneras,
de vuelta a sus entidades de origen,
dejan semillas de esperanza al
servicio de la humanidad herida a la
que fueron enviadas: la hermana
Savari, enfermera al servicio de los
migrantes en Ventimiglia (Italia), y la
hermana Shiny, terapeuta al servicio
de las personas con trastornos del
lenguaje en Papúa.

En plena sintonía con estos
testimonios, recibimos de la Provincia
de Francia la invitación a rezar por la
beatificación del padre Gabriel
Deshayes. ¿No es un hermoso guiño 
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que la Providencia nos hace al
recordarnos la figura de este profeta
de la esperanza que, en su tiempo,
multiplicó las iniciativas en favor de
los abandonados por la sociedad: los
niños, los enfermos y, sobre todo, ¿las
personas con discapacidades sen-
soriales? 

La actualidad también nos invita a
evocar otra figura, mucho más
discreta, ciertamente, pero igual de
importante en nuestra historia: la de
la 2ª Hija de la Sabiduría, Catalina
Brunet, Hermana de la Concepción
que dedicó toda su vida al cuidado de
los enfermos y de los pobres y que
fue, desde el inicio, compañera de
nuestra Madre María Luisa. 

El 14 de diciembre de 2025
celebraremos el 300 aniversario de su
regreso al Padre.

Nuestras hermanas de ayer y de hoy,
aquí y en todas partes, son testigos
fieles de la caridad que se derrama
sobre las heridas de los enfermos,
"óleo de consuelo y vino de
esperanza" (cf. la parábola del Buen
Samaritano). Es bueno recordar esto
en este tiempo de preparación para la
Navidad, cuando la Esperanza entró
en el mundo. 

Para colaborar a la venida del Reino
de Dios, continuemos todas, en la
salud o en la enfermedad, sembrando
esperanza en cada persona a la que  

acojamos, en cada persona
vulnerableque encontremos.

[1] Papa Francisco, Mensaje para la 30ª
Jornada Mundial del Enfermo, 11 de
febrero de 2022, n. 4.
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LA SALUD Y LA
SABIDURÍA

Sr Céline St-Pierre, Canadá

La Sabiduría busca a los seres
humanos y desea para cada uno un
desarrollo óptimo, una calidad de vida
y bienestar que los haga felices. La
salud es uno de los elementos
importantes de esta calidad de vida,
de esta felicidad.

La salud es un estado de bienestar
físico, mental, social, emocional y
espiritual. Un cuerpo sano ya es un
activo precioso, pero por sí solo no
puede satisfacer todas las
necesidades de la persona.

Cuando el cerebro garantiza una
buena salud mental, se da un paso
más. Las relaciones interpersonales y
comunitarias de calidad aportan, por
su parte, apoyo y consuelo.
Fortalecen la salud emocional de las
personas y favorecen su equilibrio. La 

dimensión espiritual es indispensable
para la salud global de las personas. 

Es imperioso dar sentido a la vida,
conocer los valores, asumir desafíos,
tener creencias y conectarse con algo
más grande que uno mismo.

Es importante que el entorno en el
que una persona se desenvuelve
favorezca su capacidad máxima para
realizarse y desarrollarse, para llevar
una vida agradable. Así es en la Casa
Acogida-Sabiduría, donde se reúnen
todas las condiciones para favorecer
el pleno desarrollo de cada una de las
hermanas.

Casa Acogida-Sabiduría está ubicada
en Ottawa, provincia de Ontario. Es la
última residencia que pertenece a las
Hijas de la Sabiduría de Canadá
donde habitan hermanas. Es un
complejo de tres pabellones, el
pabellón Notre-Dame, el pabellón
Acogida y el pabellón Sabiduría,
donde pueden residir ciento catorce
(114) religiosas. 

Salud y sabiduría



Las hermanas se ayudan mutuamente
prestando servicios a los demás y a la
comunidad, cada una según sus
talentos y capacidades. El clima es
alegre, acogedor y fraternal. La salud
espiritual no se queda atrás. Las
celebraciones, momentos de oración,
encuentros y momentos culminantes
alimentan y dinamizan la relación con
el Señor. 

Cada una es invitada a ir hasta el
fondo de sí misma en su búsqueda de
la Sabiduría y su misión de presencia
en el mundo.

La vida en la Casa Acogida-Sabiduría
es estimulante. Favorece la salud del
cuerpo, del alma y del espíritu. Damos
gracias a la Sabiduría por tantos
beneficios y por la belleza de sus
obras.

45

personal, fomentando relaciones
simples, corteses, fraternas y
reconfortantes.

El pabellón Notre-Dame alberga a las
hermanas enfermas y con pérdida de
autonomía, el pabellón Acogida, en
parte, a las hermanas que necesitan
un entorno de vida adaptado, y el
pabellón Sabiduría, a las hermanas
más autónomas. La Casa acoge
actualmente a once (11) religiosas de
congregaciones hermanas.

Salud y sabiduría

En lo que respecta a la salud, se
tienen en cuenta todas las
dimensiones de la persona. Todas las
necesidades del cuerpo y de la mente
son atendidas por personal
competente y atento. El personal
médico se asegura de que cada
paciente reciba todos los cuidados
que necesita.

Se organizan numerosas actividades
para mantener el cuerpo y la mente
en buena forma. 

El gran jardín con sus senderos invita
a paseos reconfortantes en la
naturaleza. Los responsables velan
por la calidad de la salud social y
emocional de las hermanas y del 

Un paseo por el jardín
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UN CAMINO DE
ESPERANZA EN MALAUI

Sr. Julita Mzemba, Malawi

Salud y sabiduría

amor a sí mismas y a sus hijos por
nacer, aceptan seguir una terapia
antirretroviral (TAR) diaria y planificar
un parto en un entorno hospitalario
para maximizar las posibilidades de
prevención. 

El camino de atención continúa
después del nacimiento, con la
administración de jarabe de
nevirapina al bebé durante seis
semanas, seguido de exámenes
regulares hasta que el niño alcance
los dos años. El resultado final, a
menudo negativo para el VIH, se
convierte en una fuente de inmensa
alegría y un testimonio de resiliencia
para las madres.

Desafíos y victorias

En 2022, de los 89 bebés inscritos en
el programa en el hospital St. Joseph,
76 completaron su trayectoria libres
de VIH. Sin embargo, 10 niños se
perdieron de vista y 3 fallecieron, con
sus madres perdiendo citas críticas a
pesar de las visitas domiciliarias de
los agentes de salud. 

Estas pérdidas subrayan la
importancia de un acompañamiento
constante y un compromiso
comunitario para garantizar el éxito
de los programas.

La Sabiduría renueva todo
 
La espiritualidad de la sabiduría
impregna cada etapa del programa. 

(ETME) en el hospital St. Joseph de
Nguludi ofrecen un rayo de esperanza.

Estos esfuerzos no solo buscan
erradicar nuevas infecciones en recién
nacidos, sino también transformar la
vulnerabilidad en fortaleza a través de
la sabiduría y la solidaridad
comunitaria.

Un acompañamiento para una
maternidad responsable

Durante las primeras consultas
prenatales, las mujeres reciben
información crucial sobre la detección
del VIH y las opciones de tratamiento.

Este proceso, guiado por profesionales
de la salud y hermanas misioneras,
permite a las madres seropositivas
tomar decisiones informadas. Por 

En Malawi, donde el
primer caso de VIH/
sida se notificó en
1985, la tasa de
prevalencia actual
sigue siendo alta en un
8,9 %. Sin embargo,
iniciativas pioneras
como el programa de
eliminación de la
transmisión del VIH de
madre a hijo 



77

Salud y sabiduría

INICIATIVA DE LA CASA
KAREM: LA RESPUESTA DE
UNA COMUNIDAD A LOS
DESAFÍOS DE SALUD EN
LA REMOTA BAMU

Sr. Philomenne Sanduko, PNG

En Papúa Nueva Guinea, el acceso a
servicios básicos como la atención de
la salud y la educación es una lucha
diaria para muchas comunidades
remotas. Para los residentes de Bamu
Rural LLG, ubicada a lo largo del
sinuoso río Bamu, esta realidad es
particularmente dura. Aislados por la
geografía y abandonados por el
gobierno, los habitantes de la aldea
de Bamio han sido abandonados a su
suerte en un mundo que cambia
rápidamente, mientras permanecen
aislados de los servicios más
esenciales.

El pueblo de Bamio está rodeado por
una densa selva tropical, altas
palmeras de sagú y el omnipresente
río Bamu, que dicta la vida de los
aldeanos. El suelo espeso y negro de
la región permite poco cultivo, aparte 

Esta es la experiencia de los madres
seropositivas. Nos permite guíar a las
madres para que cuidan de su salud y
la de sus bebés, promoviendo un
enfoque inclusivo, donde los servicios
son gratuitos y están abiertos a todas.
El simbolismo de la reforestación
añade una dimensión sostenible a esta
iniciativa: cada bebé liberado recibe
una planta joven para cultivar, un
gesto que celebra una nueva vida libre
de VIH.

 Madres de bebés dados de alta muestran sus
retoños

Hacia una generación sin VIH

Este programa, animado por la
sabiduría y la compasión, ilustra que
incluso en la vulnerabilidad es posible
encontrar fuerza y esperanza.
Movilizando recursos locales y valores
universales, el hospital St. Joseph
allana el camino hacia un futuro más
saludable y una generación libre de
VIH.
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necesitan.

El único puesto de primeros auxilios
que presta servicio a Bamio está muy
mal equipado. Para acceder a mejores
instalaciones de salud, se requiere un
viaje agotador de varias horas en
canoa, y el costo del transporte, que
oscila entre 200 y 400 kinas, una
suma que pocos aldeanos pueden
pagar, está agravando la crisis. 

Muchas madres y recién nacidos
perdieron la vida en estos largos
viajes, una realidad desgarradora a la
que la población de Bamio ha tenido
que enfrentarse durante demasiado
tiempo.

Pero el 15 de julio de 2024, las
mujeres de Bamio decidieron pasar a
la acción. En una inspiradora oleada
de resiliencia y unidad, se unieron
para construir una "Casa Karem", un
hogar posnatal donde las nuevas
madres pueden descansar y
recuperarse de manera segura
después del parto antes de reunirse
con sus familias. Sin ayuda externa, 

Salud y sabiduría

del sagú, un alimento básico, mientras
que el río es su único medio de
transporte. En un lugar donde la
comunicación es limitada (la mayoría
de los aldeanos hablan solo su lengua
materna) y la educación es un lujo, la
lucha por sobrevivir es una lucha
diaria. 

La atención de la salud, uno de los
servicios más cruciales, sigue siendo
trágicamente inaccesible para
muchos.

Durante generaciones, las mujeres de
Bamio han seguido una práctica
tradicional de parto que les obliga a
abandonar sus hogares para dar a luz
en el monte, lejos de la seguridad y la
atención que pueden ofrecer los
servicios de salud modernos. 

A lo largo de los años, la costumbre
ha provocado pérdidas trágicas:
mujeres que mueren por hemorragias
u otras complicaciones, y recién
nacidos que sucumben antes de llegar
a los centros de salud que pueden
proporcionar la atención que tanto 

8
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las mujeres de la aldea recogieron
materiales del monte, talaron árboles y
trenzaron hojas de sagú para crear un
espacio de esperanza en medio de su
aislamiento. En menos de un mes,
nació su iniciativa, un símbolo de lo
que una comunidad puede lograr
uniéndose por el bien común.

La primera mujer en utilizar Casa
Karem fue una joven madre que dio a
luz a un bebé sano de 3,2 kg a la 1:40
de la madrugada del 17 de agosto de
2024. Su parto seguro, allí mismo en el
pueblo, marcó un momento
excepcional, representando un nuevo
comienzo para las mujeres de Bamio.

La iniciativa de la casa Karem puede
parecer un pequeño paso adelante,
pero para la gente de Bamio, es un
salto hacia mejores resultados de
salud y un futuro más brillante. 

Sus esfuerzos colectivos para construir
este hogar postnatal ilustran no solo la
fuerza de su comunidad, sino también
un mensaje al mundo: frente al
abandono y las dificultades, las
comunidades pueden satisfacer sus
propias necesidades. 

Es un llamado a todas las comunidades
para que se apoyen mutuamente,
especialmente frente a la adversidad, y
reconozcan que trabajando juntos,
incluso los desafíos más difíciles
pueden aliviarse.

A medida que Papúa Nueva Guinea 

Salud y sabiduría

CENTRO BUEN
SAMARITANO:
SENSIBILIZACIÓN,
ATENCIÓN Y
TRATAMIENTO
ANTIRRETROVÍRICO DEL
VIH/SIDA EN ZONAS
REMOTAS

Sr. Rasoazananoro, PNG

El 23 de octubre de 2005 se
estableció en Kiunga (Papua Nueva
Guinea) el Centro del Buen
Samaritano (GSC) como Centro de
Asesoramiento y Pruebas Voluntarias 

continúa creciendo, comunidades
como Bamio necesitan ayuda, no solo
de su gobierno, sino también de sus
conciudadanos, organizaciones y
aliados. Si algo podemos aprender de
las mujeres de Bamio es que el
cambio empieza a nivel local. 

Su valentía para hacer frente a su
crisis sanitaria creando una solución a
su alcance debería inspirar a otros a
actuar, porque incluso en los rincones
más remotos del mundo, la esperanza
puede florecer cuando las personas se
unen por una causa común.
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para los servicios de VIH y SIDA. Es un
centro de día iniciado por las Hijas de
la Sabiduría y colocado bajo los
Servicios Católicos de VIH/SIDA de la
Diócesis de Daru-Kiunga.

De 2005 a 2017, el Centro del Buen
Samaritano fue conocido como un
"CentroVCT independiente " y brindó
servicios de concientización sobre el
VIH en comunidades y escuelas en
Kiunga y áreas remotas. También
impartió formación a los trabajadores
de la salud, así como asesoramiento,
atención, tratamiento y apoyo a las
personas que viven con el VIH y a los
huérfanos y niños vulnerables. 

El programa fue financiado por el
Consejo Nacional de Nueva Guinea
para la renovación del edificio, el
Gobierno Provincial de Fly River,
Australian Aid (AUSAID) y el Programa
de Asociación de Iglesias (CPP) para
los gastos de funcionamiento y las
actividades de sensibilización, y la
Dependencia Nacional de Capacitación
sobre el VIH/SIDA (NHATU) para la
capacitación.

Salud y sabiduría

Desde 2017, los servicios de
VIH/SIDA se han integrado en el
Ministerio Nacional de Salud (NDOH)
de Papúa Nueva Guinea, y en Kiunga,
el GSC se ha fusionado con la Clínica
Urbana MCM y los Servicios de Salud
de la Iglesia Católica (CCHS) de la
Diócesis de Daru-Kiunga. 

La financiación es proporcionada por
el NDOH a través de CCHS para
salarios y medicamentos, y por
AUSAID (SHRIP) para costos
operativos, sensibilización y
capacitación.

El GSC lleva a cabo muchas misiones
integradas en zonas remotas de la
Provincia Occidental, ofreciendo
servicios como inmunización,
concienciación sobre la tuberculosis,
nutrición, evaluaciones visuales y
auditivas relacionadas con la
discapacidad, así como asesoramiento
y pruebas de detección del VIH, en
particular para el tratamiento
antirretroviral. 

Comenzamos impartiendo formación
a los trabajadores de la salud sobre 

El personal de la SGC celebra la independencia de Papúa Nueva Guinea
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los prescriptores de tratamiento
antirretroviral para que pudieran
prescribir estos tratamientos, y luego
les dimos seguimiento con visitas de
supervisión y capacitaciones anuales
en sus centros de salud.

En la actualidad, el tratamiento
antirretroviral está disponible en todos
nuestros subcentros de salud y en
algunos puestos de salud comunitarios.
La buena noticia es que nuestras
personas que viven con el VIH pueden
acceder a su tratamiento en estos
centros de salud, lo que les ahorra el
largo y costoso viaje de 12 a 16 horas
en canoa motorizada o bote hasta el
Kiunga GSC.

Salud y sabiduría

zonas remotas y prestar atención y
apoyo a las personas afectadas por el
VIH/SIDA. 

Que las bendiciones de nuestro
amoroso Dios estén sobre nosotros
mientras continuamos esta misión de
sanación.

El personal de SGC se acerca a Membok HSC

Expresamos nuestra gratitud a Jesús
Sabiduría, Montfort y María Luisa por
su inspiración en el cuidado de los
pobres y olvidados, al Ministerio
Nacional de Salud de Papúa Nueva
Guinea, a nuestros servicios de salud
nacionales y diocesanos de la Iglesia
Católica, a nuestros benefactores y
dedicados trabajadores de la salud por
hacer accesible este servicio, llegar a 

LA SALUD MENTAL EN EL
COLEGIO NUESTRA
SEÑORA DE LA
SABIDURÍA

Edy Correa Leguizamón,
Colombia

La sociedad actual está inmersa en un
compendio de iniciativas modernas,
tecnología de avanzada, mentalidades
novedosas; que impresionan a todos
los seres humanos por sus adelantos y
la forma como se adentran en un
mundo desconocido que busca
explorar a través de aparatos y
sistemas que llegan a las manos de
todos.

Es una ilusión que impulsa a todo
individuo a querer conocer cómo
funciona y qué sucede si se hace,
permitiendo que desde muy temprana 
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edad la humanidad esté inmersa en
mundos paralelos a una realidad que se
empieza a olvidar del principal valor
que tenemos; la humanidad. 

Las problemáticas, necesidades y
principalmente las prioridades ya no
son las antes, ya no es tan importante
la interacción personal, las palabras,
las emociones, la familia, los valores, la
identidad humana, el amor a Dios, el
saber que la bondad es la primicia de
toda persona, ésta, queda en un
segundo plano . 

Porque ahora y por las concepciones
mediáticas pareciera que para los seres
humanos es más importante saber con
cuántas personas interactúan
digitalmente, las relaciones personales
se restringen a las que alcanzan
guiados por un dispositivo electrónico.
Se pierden en ese mundo fantasioso y
comercial que es lo que abunda. 

Todo lo anterior tiene su resultado y
se demuestran en las estadísticas de
trastornos mentales de las personas
que al menos una, ha tenido en su vida 

Salud y sabiduría

o desarrollará un problema mental o
de conducta. Situaciones como la
depresión que han causado
inconvenientes sanitarios, desempleo,
reducción de la productividad,
impactos familiares y hasta
inseguridad. Sufren las personas, las
relaciones de pareja, las familias, los
hijos; sufre toda la familia y afecta a
toda una comunidad. 

La comunidad, la familia Sabiduría y
en especial, el Colegio Nuestra
Señora de la Sabiduría con sede en
Acacías departamento del Meta, no
está fuera de este contexto, de esta
problemática. 

Por supuesto, hay personas, familias,
humanos y como tal, no están exentos
de padecer estas dificultades. Hay
niños, niñas, jóvenes, padres y
madres, familiares, maestros,
directivos y administrativos que
también viven a diario estas
problemáticas. 

Es necesario concientizar a la
comunidad de lo que ha perdido, es 
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necesario rescatar los valores, la
esencia del individuo, lo fascinante de
la interacción humana, del compartir el
afecto y el amor por el prójimo, el
diálogo cara a cara, la resolución de
conflictos, la comunicación asertiva.

Salud y sabiduría

familia, maestros y directivos sientan
y armonicen sus vidas, llevar a la
praxis las palabras de bondad, con
actitud de escucha, con
acompañamiento psicológico y
pastoral. Generar confianza en
nuestros estudiantes reforzando el
buen trato con los semejantes
procurando la comunicación directa.

Por eso es esencial insistir como
institución educativa que los
maestros Sabiduría antes que
profesionales sean personas,
creativas, innovadoras, trans-
formadoras, bondadosas, afectivas,
comprensivas y ante todo… Humanas. 

La comunidad Hijas de la Sabiduría y el
Colegio Nuestra Señora de la Sabiduría
dan la línea efectiva para hacerlo
mediante un planteamiento de valores
claros y concretos que como la verdad,
la justicia, el amor y la paz, que
irradian en un ambiente espiritual y de
Sabiduría, cubierto de bendiciones por
nuestro Señor Dios Padre y la Virgen
Santísima María. 

Siguen siendo necesarias propuestas
que lleven al análisis, a la
introspección, al sentir como
individuos que permitan que
estudiantes, padres y madres de 
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UN FARO DE ESPERANZA :
EL CENTRO DE
REHABILITACIÓN DE
CIEGOS DE HUÁNUCO

Filles de la Sagesse, Maria Luisa

derecho de todos, comenzaron a
trabajar con personas ciegas y de
visión baja. Aquí, el cuestionamiento
se convierte en un motor de
transformación: ¿Es este el querer de
Dios? ¿Cómo hubieran respondido el
Padre de Montfort y la Madre María
Luisa?

En un contexto donde muchos
consideran a las personas con
discapacidad visual como "cargas" o
"castigos divinos", las Hijas de la
Sabiduría han encontrado en estas
personas a Dios oculto en cada niño,
joven y adulto, ellos sólo pueden ver
con los ojos del corazón.Así, la
Sabiduría decide quedarse con ellos.

Salud y sabiduría

En la profundidad de los Andes
peruanos, en el distrito de Amarilis,
Departamento de Huánuco, Perú, se
alza un faro de esperanza: el Centro
de Educación Básica Especial Privada
de Rehabilitación para Ciegos de
Huánuco (CERCI-HCO), fundado en
2006 con el sueño de brindar
educación y rehabilitación a personas
con discapacidad visual.  

Este centro se ha convertido en un
hogar para aquellos que enfrentan no
solo la ceguera, sino también el peso
del abandono y la discriminación.

Un Llamado de la Sabiduría 

La presencia de las Hijas de la
Sabiduría en este rincón del Perú
responde a un llamado profundo de
la Sabiduría. Ellas,  guiadas por la
convicción de que la educación es un 

Un Espacio de Aprendizaje y
Rehabilitación

La necesidad de un espacio adecuado
se hizo evidente. En 2014, gracias a la
dedicación de la Hna. Carmela
Munaretto, Hija de la Sabiduría, y el
P. José Messetti, Misionero Com-
boniano, lograron encontrar un
benefactor, que resultó ser el 



715

P. Giuseppe Gariggo, un italiano que
creyó en la misión de las Hijas de la
Sabiduría. En 2016, se celebró la
inauguración del nuevo edificio, un
hito que reunió a estudiantes,
voluntarios y miembros de la
comunidad en un acto de alegría y
esperanza.

Desde marzo de 2017, las clases
comenzaron en la nueva
infraestructura, bajo la dirección de la
Lic. Emma Ayllon y la coordinación de
la Hna. Victoria Armandina Retuerto
Chauca, Hija de la Sabiduría. Los
estudiantes, lejos de ser solo
receptores de educación, se
convirtieron en maestros de braille,
compartiendo sus conocimientos y
experiencias con orgullo.

Un Impacto Duradero

A lo largo de los años, el CERCI-HCO
ha acompañado a numerosas
generaciones, formando a estudiantes
en los niveles de  inicial, primaria,
secundaria y rehabilitación, y han visto
a sus exalumnos aventurarse en
estudios superiores y trabajos que les
permiten convertirse en agentes de
cambio y solución de sus problemas.

Cada año, alrededor de 18 estudiantes
reciben no solo educación académica,
sino también formación espiritual y
rehabilitación, todo en un ambiente
familiar y acogedor que propicia la
sanación y liberación del alma. La
experiencia en el CERCI-HCO es, ante 

Salud y sabiduría

todo, un testimonio del poder de la
solidaridad y la co creación y la
inclusión propias de Sabiduría
Encarnada, que entrelaza corazones
de amigos, colaboradores y religiosos
en una misión común.

Un Futuro Prometedor

Hoy, el CERCI-HCO avanza con
firmeza, la obra educativa, sanadora y
de promoción de las Hijas de la
Sabiduría continúa floreciendo,
demostrando que la educación y la
rehabilitación son posibles, incluso en
los entornos más desafiantes.  

En las aulas de este centro, se teje un
futuro lleno de esperanza, donde cada
estudiante es un testimonio viviente
de que la luz puede brillar, incluso en
la oscuridad.      

POR UNA VIDA MÁS
ACTIVA

Silvia Lorena Gallego, aspirante a
la vida religiosa, Colombia

Quiero hacer referencia a la orientación
integral que permite promover la salud
mental. 
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Ante mi experiencia y trabajo con la
comunidad Hijas de la Sabiduría -
comunidad Chinauta Colombia, gran
bendición y regalo de Dios para vida,
tuve la oportunidad de trabajar en la
comunidad, lo que me permitió
observar las necesidades a nivel
personal y comunitario, y de esta
manera brindar un aporte de bienestar
en el ciclo de vida en el que se
encuentra cada una de las Hermanas,
con el objetivo de mejorar la calidad
de vida en el compartir comunitario,
fomentado el bienestar emocional y
una vida más activa dentro de la
comunidad.

Salud y sabiduría

ejercicios de memoria, percepción y
atención, como también rumba
terapia y otras actividades que le
permitieron a cada una abrirse a
compartir sus experiencias de vida y
conocerse un poco más en cada
compartir, en el que se vio reflejando
cada día la importancia de este
espacio, que se fue creando con la
motivación, la alegría y el
compromiso de desarrollar, sus
capacidades de pensar, sentir,
aprender y trabajar por su bienestar.

Ante lo observado, se ve la necesidad
de realizar actividades que le ayuden
a cada una de las Hermanas a llevar un
mayor bienestar realizando
actividades para el fortalecimiento de
su salud mental.

Donde poco a poco se fueron
desarrollando un conjunto de
actividades para mejorar el
funcionamiento cognitivo a través de 

Es asi como a partir de esta
maravillosa experiencia y oportunidad
de compartir con las Hermanas,
quiero resaltar el trabajo que se
obtuvo a nivel personal y comunitario
con cada una, reconociendo su
capacidad y bienestar adquirido en la
práctica de las diferentes actividades
y ejercicios. 

Logrando que cada Hermana saliera
de su mundo para compartirlo con las
demás, como también, que cada una
descubriera todas las capacidades que
tienen para seguir aprendiendo de
una forma eficaz, para tener una vida 
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más activa implementando en su
envejecimiento hábitos saludables, que
promueve el cuidado de su salud
mental. 

Salud y sabiduría

aterradora, se busca consuelo en
otras propuestas religiosas, se espera
ir más allá de la vida terrena sin darse
cuenta. En el momento sagrado del
final de la vida, a veces es difícil ver
el "fin" como el amor misericordioso
de Dios que nos ama y nos salva.

SABIDURÍA Y SALUD

Sr. Irma Toneatto, Italia

El ministerio de la consolación me
lleva a una estructura que acoge a los
enfermos terminales, un lugar donde
me acerco a la pobreza existencial de
la persona que sufre y que se
enfrenta a su verdad y a su fragilidad,
a veces hay soledad y surge la gran
pregunta: ¿por qué? Él, Dios, ¿dónde
está?  ¿Cómo se puede decir que es
bueno?

En este santuario del sufrimiento
humano, se siente sed de
espiritualidad y se percibe una
pobreza de sentido, el consuelo de la
fe es a veces débil, la muerte es 

He visto cómo la perplejidad se
apoderaba del corazón de algunos
pacientes. Recuerdo a Gino: el
desafortunado diagnóstico lo tomó
por sorpresa en medio de sus muchos
compromisos y le causó cons-
ternación, angustia, mucho miedo,
dudas sobre la existencia de Dios, la
misericordia y el amor, cuestionó el
sentido de su vida y el recuerdo de
algunos de sus errores lo aplastó
como una roca. 

Gino era sacerdote; Escuché, acogí
este tormento y, cuando fue
oportuno, lo devolví a los dones
recibidos y dados, a la pasión con la
que había vivido su misión, traficado
con talentos y el propósito de su
vida... el castigo se desvanece, la paz
y la confianza en el Dios de su vida
vuelven a imponerse. 

Un día, rezó conmigo la breve fórmula
de la consagración: "Soy todo tuyo...
Luego pidió encontrarse con el         
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capellán y, en paz, entró en el Amor.”

Al tratar de escudriñar el sentido
sapiencial de la peregrinación humana,
en este lugar fronterizo, encuentro
también semillas de belleza: algunos
pacientes viven el momento del paso
confiados y abandonados al amor de
Dios que les espera. El personal es
agradable. 

Dos jóvenes que me acompañaron un
rato a visitar a los enfermos han
captado algo del gran misterio de la
vida que pasa pero continúa en el
Amor Infinito. 

Tuvieron una verdadera experiencia
consciente, más tarde una de ellas
optó por dedicarse al ministerio de la
consolación.

En esta misión, traigo mi pobreza y la
fuerza para ir con confianza a aquellos
a quienes soy enviado viene a mí del
encuentro diario con Jesús, con su
Palabra y con su Santísima Madre.

Reconocimiento

UN VIAJE DE UNA
MISIONERA VALIENTE E
INTRÉPIDA

Yawo, Hermana Veronica y la
comunidad Providence

"El coraje no significa que no tengas
miedo. El coraje significa que el miedo
no debe dominarte."

Aquí está la historia de Hermana
Shiny Mary Joseph, misionera
originaria de Kerala, India, que mostró
lo que significa ser una mujer valiente
e intrépida.

Hermana Shiny llegó a Papúa Nueva
Guinea como misionera en 2016 y
comenzó su trabajo con personas con
discapacidad en Kiunga, en la
provincia occidental. Después de dos
años de servicio en esta provincia,
fue trasladada a la arquidiócesis de
Port Moresby. 

Allí fue asignada al centro Callan
Services en Gerehu, en la
arquidiócesis de Port Moresby, donde
trabajaba con personas con
discapacidad, especialmente aquellas
con trastornos del habla.

Amaba profundamente su misión.
Cada mañana se levantaba temprano
para preparar su desayuno y luego
salía temprano para tomar un autobús
hacia su lugar de trabajo. Tenía que 
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hacer tres transbordos, con a veces
largas esperas entre trayectos. Su
viaje duraba aproximadamente una
hora, o incluso un poco más. 

Regresaba a casa tarde en la tarde, a
menudo cansada, pero nunca se
quejaba y nunca faltaba a las
oraciones comunitarias ni a las
comidas.

Aprendimos a apreciar su presencia y
los valores que compartía con
nosotros en la vida comunitaria y en
su misión. Hermana Shiny es una
persona de mente abierta, siempre
disponible y dispuesta a tomar
riesgos.

Es una persona libre, poco preocupada
por lo que los demás puedan pensar de
ella. Como misionera venida de otro
país, no temía nada por su misión, sin
importar la distancia o los riesgos
relacionados con los bandidos en el
camino. 

Era la mujer más valiente e intrépida
que jamás habíamos conocido.

También admirábamos la simplicidad
de su vida en comunidad, ya que
utilizaba lo que estaba disponible. Era
talentosa y hábil en su campo, el de la
logopedia, y prestaba sus servicios con
amor, lo que tenía un profundo
impacto en los niños con trastornos
del habla.

Nuestros jóvenes en formación fueron
testigos de su amor por la misión,
siguiendo los pasos de la Beata María
Luisa de Jesús. Algunas de ellas
expresaron el deseo de seguir su
ejemplo y trabajar con personas con
discapacidad. Fueron tocadas por el
amor que tenía por los más pobres y su
proximidad con ellos.

Hermana Shiny es una mujer fuerte,
valiente e intrépida. No importaba si
algo era difícil, hacía todo lo posible
por las personas que amaba.

En conclusión, Hermana Shiny era una
mujer extraordinaria que encarnaba el
coraje en todo lo que hacía. Ya fuera
en situaciones peligrosas o frente a la
enfermedad, nunca tuvo miedo de
enfrentar los desafíos de frente. Su 
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inquebrantable fortaleza, resiliencia y
coraje nos inspiraron y nos desafiaron
cada día a enfrentar nuestros propios
miedos y ser valientes frente a la
adversidad. Su coraje fue una luz guía
en su vida, y estamos agradecidos por
su ejemplo de valentía y resiliencia.

Se necesita coraje para vivir una vida
humana. Para algunos, este coraje está
profundamente enterrado en el
corazón y la mente; para otros, es una
luz brillante que guía cada paso.

Gracias, Hermana Shiny, y continúa
brillando, donde quiera que estés. Has
sido una luz radiante para miles de
personas... 

Que Dios te bendiga abundantemente.

Reconocimiento

VENTIMIGLIA RINDE
HOMENAJE A LA HNA.
SAVARI Y A SU LABOR
CON LOS INMIGRANTES

La comunidad Ventimiglia

abandona, a quienes la Iglesia
difícilmente alcanza'" RV 8

Consciente de la realidad en la que
vive desde hace años, la Provincia de
Italia no permanece indiferente ante
la afluencia de numerosas personas
agotadas por el viaje y que llegan
continuamente a nuestras costas
marítimas, debido a la guerra y las
injusticias sufridas en sus países y, en
2018, decide abrir una comunidad
intercultural en Ventimiglia (en la
frontera con Francia). 

Después de consultar al Consejo de
Congregación, el Consejo General
aprueba esta iniciativa y lanza un
llamamiento a toda la Congregación
para que colabore enviando uno o dos
miembros.

Después de un período de espera, la
Hna.Liliana dell'Immacolata, entonces
Provincial, anuncia el 13 de marzo de
2019 a la comunidad una grata
sorpresa: la Provincia de la India
envía a uno de sus miembros para
unirse a nuestra comunidad, la
persona de la Hna. Savariammal
Arulandu. La comunidad se alegra y
comienza a preparar el entorno para
recibirla.

Finalmente, el 6 de julio, acompañada
por la Provincial y  la Hna. Eugenia
Maria del Rosario (quien conoce
personalmente a la hermana,
habiendo sido misionera en India
durante muchos años), la Hna. Savari 

"Enviadas en nombre de Cristo,
privilegiamos 'a aquellos que el mundo 
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llega. Sor Eugenia Maria se queda una
semana con nosotros para ayudarla en
la comunicación en italiano.

El 30 de julio, el Consejo General, de
visita en la Provincia de Italia y
deseoso de conocer personalmente
nuestra nueva presencia, se dirige
directamente a Caritas Intemelia,
donde trabajamos. Los responsables
del Centro Caritas presentan los
diferentes servicios.

El 22 de agosto, acompañamos a Sor
Savari a la comunidad de San Remo
porque el 23 comienza el curso de
italiano en la escuela "Omni Lingua"
durante un mes. De vuelta en su
comunidad de Ventimiglia, Sor Savari
continúa su estudio del italiano en la
Cruz Roja de Bordighera, dos horas por
semana, los martes y jueves por la
mañana. 

Además, una profesora jubilada que
vive en nuestro edificio se ofrece a
ayudarla a pronunciar bien el idioma.

Insertada en la realidad de Ventimiglia, 

Reconocimiento

Sor Savari, como enfermera, se dedica
completamente a proporcionar
atención de enfermería a los
migrantes que continúan llegando
cada vez en mayor número de
diferentes partes del mundo, como:
Marruecos, Sudán, Pakistán,
Bangladesh, Eritrea, Guinea, etc. -
todos son jóvenes de 14 a 20 años
que deambulan por las calles en
condiciones de vida extremas, sin
lugar de acogida ni alojamiento, y que
llegan a Caritas con problemas
pulmonares debido al frío, con los
pies heridos por las largas caminatas.

Además, en contacto con las familias
del barrio, se une al coro parroquial y,
como ministra extraordinaria, visita a
algunas personas enfermas o solas,
llevándoles la Eucaristía.

Por invitación del párroco, el Padre
Mario Alberto, se integra en el grupo
de catequistas y les brinda su apoyo.

La comunidad agradece de todo
corazón a la Hna. Savari por el
servicio generoso y competente
ofrecido
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durante estos años de presencia entre
nosotras en los que su carácter
exuberante y alegre,  hizo que fuera
querida por todos los que la han
conocido.

Reconocimiento

al P. Gabriel Deshayes y de las
diócesis interesadas. Sor Chantal
RABIER representa a las Hijas de la
Sabiduría.

Darle a conocer, rezarle y actuar por
su Causa: con este fin, se ha
compuesto una oración para obtener
su beatificación.

Al Padre Gabriel Deshayes, que en su
obra educativa fue tan sensible a las
personas con deficiencias sensoriales,
confiemos a nuestras hermanas que,
con la edad o a consecuencia de una
enfermedad ocular, ven disminuir su
capacidad visual.

Te sugerimos que reces esta oración,
nombrando a las hermanas que sepas
que están en esta situación y
pidiendo la gracia de la curación de
los "ojos" y, sea cual sea la respuesta
del Señor, que sean apoyadas para
vivir sabiamente con su estado de
salud.

ORACIÓN POR LA
BEATIFICACIÓN DEL
PADRE GABRIEL
DESHAYES

Desde 2015, se ha creado la
Asociación "Les Amis de Gabriel
Deshayes" (Los Amigos de Gabriel
Deshayes) para darlo a conocer
mejor, rezar por él y actuar por su
causa. Reúne a miembros de las
congregaciones religiosas vinculadas 

GABRIEL DESHAYES
¡SEMBRADOR DE VIDA!

Padre Gabriel 
DESHAYES (1767-1841) 

Nacido en Beignon (56),
párroco de Auray durante 16 años.

De 1821 a 1841, superior de las
congregaciones montfortianas en Saint-
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Laurent-sur-Sèvre.

· Párroco sociable y dinámico,
dio trabajo a los presos y a los
desempleados

y redujo así la mendicidad.

· Se ocupó
de los enfermos y de los ancianos
abriendo hospitales.

· Creó
cientos de escuelas para niñas y
niños.

· Innovó
abriendo 10 establecimientos para
sordos.

· Predicó misiones
y organizó retiros.

Allí donde trabaja,
contribuye a la restauración
de la sociedad y de la Iglesia.

Contactos :
"Amis Gabriel Deshayes"
1 boulevard Foch - 56800 Ploërmel

ORACIÓN POR LA BEATIFICACIÓN
DEL PADRE GABRIEL DESHAYES

Dios, Padre nuestro,
Tú suscitaste en tu Iglesia
a Gabriel Deshayes,
para hacer de él un pastor según a Tu Corazón.
Bendito sea por todo el apostolado que ejerció,
en sus diversos ministerios y funciones.

Lo has hecho sensible a las necesidades
y miserias de su tiempo;
Que nosotros, que queremos descubrir
mejor su persona y su camino siguiendo sus
huellas, nos dejemos conmover por las angustias
del mundo de hoy.

Concédenos traer a este mundo,
con alegría y serenidad,
un poco de la esperanza que has puesto
en el corazón de Tú sacerdote.

Suscita en tu Iglesia,
a jóvenes que quieran vivir su gran sueño
de amor y de entrega a los demás.

Permíteles traducir el mensaje de la Buena
Nueva en las palabras y en los gestos de hoy,
como fue capaz de hacer Gabriel Deshayes
en el lenguaje y en el contexto de su tiempo.

Bendito seas, Señor, por todo lo que
las congregaciones religiosas
y las obras fundadas, levantadas,
renovadas o animadas por Gabriel Deshayes
han podido realizar y siguen realizando,
para la extensión de tu reino
de justicia y de paz.

Dios nuestro Padre,
concédenos por intercesión
del Padre Gabriel Deshayes,
la gracia que te pedimos...

† Alain Castet                 † Raymond Centène
Obispo de Luçon             Obispo de Vannes
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CATHERINE BRUNET,
SEGUNDA HIJA DE LA
SABIDURÍA.

En 1720, se une a María Luisa en
Saint-Laurent, donde dirige la casa y
atiende a los enfermos.

En 1725 regresa al hospital de La
Rochelle.

Debilitada por una larga y dolorosa
enfermedad, murió pocos meses
después de su llegada y fue enterrada
en la capilla del hospital.

Catalina Brunet, Hermana de la
Concepción (1665-1725)

De 1702 a 1715, fue institutriz en el
hospital de Poitiers, donde conoció a
la joven María Luisa Trichet.

Fue elegida por el Padre de Montfort
para formar parte de la primera
comunidad de la Sabiduría.
Superadas sus dudas, acepta tomar el
hábito a los 49 años.

En La Rochelle, de 1715 a 1719, se
dedica a enseñar a los niños y a
atender a los pobres.

Su valor, su buen humor y su
dedicación son inestimables para
María Luisa.

En enero de 1719, se reincorpora a
sus antiguas funciones en el Hospital
de Poitiers.
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COMPROMISOS EN LA CONGREGACIÓN

Primera profesión

Madagascar Sr Sabine NAMBININTSOA 
Sr Benjatiana Anita Véronique
RAZOELIARIMANGA
Sr Minosoa Lucie Tolojanahary
RAHAJANIAINA
Sr Lucie Violette RAHARIMALALA
Sr Fabiola RASOLONIRINA
Sr Mireille Santatriniaina
RATOVOSON

22 de agosto de 2024

R.D. Congo Sr Patience Aleko ETSHINDO 
Sr Cécile BASUNDU NDIYA
Sr Marie Lokomo IMBONDA
Sr Laurianne Loula OBOTELA
Sr Jeanne MUNDENGE KOMBA
Sr Sarah Ndey SINDANI
Sr Irène SIKILIZA MUHGOLE
Sr Yolande WAWINA MBOKANI

25 de agosto de 2024
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Malawi Sr Abigail KAPENI 
Sr Ecinta TEMBO
Sr Felister RICHARD
Sr Grace GONANI
Sr Pelagie GUIBONDOU KOUMBA
Sr Virginia Manuel MATORINO
Sr Yacinta FUNSAMTIMA

30 de noviembre de 2024

Profesión perpetua

Haïti Sr Dadine SAINTELIN
Sr Virginie SIMÉON

8 de septiembre de 2024

Madagascar Sr Razafindrajosy
MALALAFALIHENINTSOA
Sr Jacqueline RAMAROVAVY
Sr Davia Angèle RASENDRASOA
Sr Marie Jeannette TAHIRISOA
Sr Onja Hariliva RAZAFIMANANJARA
Sr Alberte RAZAFIARISOA
Sr Jeannine RASOAMAHAFALY

8 de septiembre de 2024

R.D. Congo Sr Judith Baseangandi NOLI 
Sr Espérance Nziavake KANYALI

25 de agosto de 2024
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IN MEMORIAM
"Sé en quién he puesto mi esperanza..."

Hijas de la Sabiduría

Nacimiento Profesión
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"Sé en quién he puesto mi esperanza..."

IN MEMORIAM
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IN MEMORIAM
"Sé en quién he puesto mi esperanza..."



Mis Queridas Hermanas,

Me uno al Equipo General para desearles
una Navidad llena de esperanza y

renovación.

Que esta celebración ilumine sus caminos
y les inspire a construir juntas un año lleno

de significado y generosidad.

Xavier Le Roux


